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Eros Zanellatl, membro del direttivo Delfin, durante un'immersione

170 sorci o testimoniare che la subocguen & uno sport che pince anche in Alto Adine e si pratico tutto 'anno

Un “Delfin” sotto i ghiacci

Immersioni in quota, al 1ago di Braies e molto altro, per | socl
dell'associazione subacguea che ha sede al civico 28 di viale Trie-
ste. Non sempre, infatti, occorre il mare per provare I'ebbrezza di

essere un sub.

Bolzano — Nonostante Bol-
Zano riposi serenamente tra
le montagne, a pin di 200 km
dall'acqua salata, sono tante
le associazioni sportive che,
nel capoluogo altoatesino, si
occupano di subacquea. Pa-
norami poco affini agli amanti
dell'acqua e della profondita,
quelli offerti dal Rosengarten,
ma l'apparenza a volie ingan-
na Tra le varie societa di sub
c¢'é anche la Delfin, scuola di
immersioni, oltre che associa-
ziome ricreativa per aspiranti
“Uomini di Atlantide”. Attiva
dal 1972, 1a Delfin pud vantare
un numero nutrito di istrutto-
i, che propongono vari livel-
li di insegnamento, dal mini
sub ai corsi pit avanzati, ren-
dendo gli allievi capaci di im-
mergersi in autonomia e fut-
ta sicurezza. Una cosi longeva

associazione non pud, pero,
aver coinvolto i propri soci
per oltre 35 anni solo con im-
mersioni di corso in piscina,
nell’attesa della bella siagio-
ne per scappare un weekend
al mare. Praticare uno sport
presuppone, prima di tutto,
la possibilita di potersi “alle-
nare” ogni qual volta lo si vo-
glia fare. A dispetio di quanto
si possa credere, anche le no-
stre montagne offrono la pos-
sibilita di fare immersiond dal
fascino particolare, che anche
il pit esperto “lupo di mare”
«i invidierebbe, Basta fermar-
si a guardare qualche fotogra-
fia nella sede di viale Trieste
28, per rendersi conto che i
soci della Delfin non si fan-
no mancare nulla. Oltre alla
classica immersione al lago di
Garda del fine settimana, utile

per ammirare a -20 mt il Cri-
sto subacqueo e per fare un
po’ di allenamento in una pa-
lestra sott'acqua, tante le gite
organizzate durante la stagio-
ne invernale. Un esempio 1'im-
mersione in quota al lago Re-
sia, affascinante perché fatta

Sub In immersione a Valdurna

in alta montagna, con parame-
tri totalmente diversi rispetto
ad una calata in mare e per la
magia di guardare con i pro-
pri occhi cosa si cela sotto il
famoso campanile che affiora
dall’'acqua. Ancora piit emo-
zionante nuolare sotto un
lago completamente ghiac-
ciato, appuntamento annua-
le che i sub della Delfin atten-
dono con trepidazione. Dopo
Valdurna, toceherh al Lago di
Braies ospitare gli uomini pin-
nati. *Se sei fortunato e ¢'e il
sole — racconta Eros Zanellati,
socio della Delfin — i colori che
vedi sott’acqua sono incredi-
bili". Un spettacolo in tutta si-
curezza, chiaramente, con la
Protezione Civile e gli istrut-
tori a controllare che questo
viaggio alla scoperia della vita
solto il ghiaccio, non metta a
rischio la pelle di nessuno. An-
cora sicuri di voler fare un al-
tro sport?

Per info: info@delfinsub.net
Tel 333 2715060



